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ladenatelier federleicht

Pilates-Yoga-Ruckengesundheit

NEWS - NEWS - NEWS NEWS

PREISLISTE FUR GRUPPENKURSE

(DRESDEN)
AB 01.01.2026

ANDERUNGEN VORBEHALTEN

PREISE

Ein Training in unseren Kleingruppen ist nur mit einer Mitgliedschaft, d.h. mit Vertrag und monatlicher Zahlung der Gebuhr,

oder Zahlung auf Einzelstundenbasis mdglich.

Was sind Gruppenkurse? - Es gibt bei uns Einzel- und Duotraining (das sind keine Gruppen) sowie Kleingruppen mit 5-8 Teilnehmerinnen. Diese
Kleingruppen gelten als Gruppenkurs. Gruppen mit mehr Teilnehmerinnen gibt es derzeit bei uns nicht.

10 % fur Neueinsteiger, Schiler, Studenten, Rentner und wirtschaftlich benachteiligte Teilnehmer (Nachweis erforderlich).

Monatliche Ratenzahlung obligatorisch.

Probestunde zum *ermafigten* Einzelstundenpreis. Es gelten die aktuellen AGB des ateliers federleicht bzw. deiner

Trainerin sowie die Hausordnung des ladenatelier federleicht.

Achtung: Bereits bezahlte, aber fiir dich ausgefallenen Stunden kénnen innerhalb der Laufzeit auch in Personal Training umgewandelt oder sogar verschenkt werden. Mach z.B.
ein Duo-Training mit deinem Lieblingspartner draus. Nicht rechtzeitig abgesagte Stunden verfallen.

60-min-Training

Einzelstunde 20,00 € (17,00 € erm.)
Kennlernmonat 4 TE (einmalige Zahlung 75,00 €

Mitgliedschaft
3 Monate 10 TE 169,50 € - 56,50 €/ M (152,55 € - 50,85 € erm.)

6 Monate 20 TE 309,00 € - 51,50 €/M (278,10 € - 46,35 € erm.)
12 Monate 40 TE 588,00 € - 49,00 €/M (529,20 € - 44,10 €erm.)

Personal Training / Wellness-Massage

Einzel- und Duo: bei Duo halbiert sich der Stundenpreis
fur dich

60 min = 75,00 € (Einzelstunde)
30 min = 30,00 € (Beratung, kein Training)
60 min = 65,00 € (5er- oder 10er-Karte)

Trainingsplanerstellung mit Aufpreis, Trainingsbetreuung
in deinem hauslichen Umfeld mit Aufpreis je nach
Aufwand, Equipment usw. Lass dir ein Angebot erstellen,
das zu dir passt.

Livia Seifert Tel. 0173 5935075 www.liviaseifert-federleicht.de



